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>Ă�ĐŽŶƚƌĂĚŝĐƟŽŶ�Ă�ƋƵĞůƋƵĞ�ĐŚŽƐĞ�Ě͛ ĞŵďĂƌƌĂƐƐĂŶƚ͕ �ĚĞ�ĚĠƌĂŶŐĞĂŶƚ͕ �ƉŽƵƌ�ůĞƐ�KĐĐŝĚĞŶƚĂƵǆ�ƋƵĞ�ŶŽƵƐ�ƐŽŵŵĞƐ͘ �
Elle est contraire à la logique que nous apprenons tous depuis le berceau, celle d’Aristote et son principe de
non-ĐŽŶƚƌĂĚŝĐƟŽŶ�ƋƵŝ�ƐƟƉƵůĞ�ƋƵĞ���Ğƚ�ŶŽŶ-A ne peuvent être vrais en même temps. Si vous tombez sur une
ĐŽŶƚƌĂĚŝĐƟŽŶ͕ �Đ͛ĞƐƚ�ƋƵĞ�ǀ ŽƵƐ�ĨĂŝƚĞƐ�ĞƌƌĞƵƌ͕�ŝů�ĨĂƵƚ�ĨĂŝƌĞ�ŵĂƌĐŚĞ�ĂƌƌŝğƌĞ͘�>Ğ�ĐŽƵƌƐ�ĚƵ�ĚĠǀ ĞůŽƉƉĞŵĞŶƚ�
ƚĞĐŚŶŝƋƵĞ�Ğƚ�ƐĐŝĞŶƟĮ ƋƵĞ�Ă�ĚŽŶŶĠ�ůĞ�ƉƌŝŵĂƚ�ă�ĐĞƩĞ�ƉĞŶƐĠĞ�ďŝŶĂŝƌĞ͕�ĞŶ�ƌĞůĠŐƵĂŶƚ�ůĂ�ƉĞŶƐĠĞ�ĚĞƐ�
ĐŽŶƚƌĂĚŝĐƟŽŶƐ�ĚĂŶƐ�ůĞƐ�ŵĂƌŐĞƐ͘ �Pourtant, dès que je réfléchis à tous les grands problèmes, je tombe sur des 
ĐŽŶƚƌĂĚŝĐƟŽŶƐര͗�Đ͛ĞƐƚ�ďŝĞŶ�ƋƵ͛ ĞůůĞƐ�ƚŽƵĐŚĞŶƚ�ƵŶĞ�ĨŽƌŵĞ�ĚĞ�ǀ ĠƌŝƚĠ͘�
(…)
L’histoire Ŷ͛ ĠĐŚĂƉƉĞ�ƉĂƐ�ă�ůĂ�ĐŽŶƚƌĂĚŝĐƟŽŶ͕ �Ğƚ�ŶŽŵďƌĞƵƐĞƐ�ƐŽŶƚ�ůĞƐ�ƐŝƚƵĂƟŽŶƐ�Žƶ�ůĞƐ�ƌĠƐƵůƚĂƚƐ�ĚĞƐ�ĂĐƟŽŶƐ�
Ŷ͛ ŽďĠŝƐƐĞŶƚ�ƉĂƐ�ĂƵǆ�ŝŶƚĞŶƟŽŶƐ�ĚĞ�ĐĞƵǆ�ƋƵŝ�ůĞƐ�ĨŽŶƚ�Ğƚ�ǀ ŽŶƚ�ƉĂƌĨŽŝƐ�ĚĂŶƐ�ƵŶ�ƐĞŶƐ�ĐŽŶƚƌĂŝƌĞ͘�WƌĞŶĞǌ�ůĂ�
ZĠǀ ŽůƵƟŽŶ�ĨƌĂŶĕĂŝƐĞ͘��Ğ�ƐŽŶƚ�Ě͛ ĂďŽƌĚ�ůĞƐ�ĂƌŝƐƚŽĐƌĂƚĞƐ͕ �Ěont la Fronde avait été sévèrement réprimée par
Louis XIV, qui ont cherché à profiter de la faiblesse du pouvoir royal de Louis XVI pour reconquérir les 
privilèges que la monarchie absolue avait supprimés. Ce sont eux qui demandent à convoquer les États
géŶĠƌĂƵǆര͊�>Ă�ƌğŐůĞ�ŝŵƉŽƐĂŝƚ�ƵŶ�ǀ ŽƚĞ�ƉĂƌ�ŽƌĚƌĞ͕�ĐĞ�ƋƵŝ�ƉĞƌŵĞƩĂŝƚ�Ě͛ ĂƩ ĞŝŶĚƌĞ�ĨĂĐŝůĞŵĞŶƚ�ůĂ�ŵĂũŽƌŝƚĠ�Ăǀ ĞĐ�
ů͛ĂůůŝĂŶĐĞ�ĚĞ�ůĂ�ŶŽďůĞƐƐĞ�Ğƚ�ĚƵ�ĐůĞƌŐĠ͘�>ĞƐ�ĚĠƉƵƚĠƐ�ĚƵ�ƟĞƌƐ�ĠƚĂƚ͕ �ǀ ĞŶƵƐ�ĞŶ�ŶŽŵďƌĞ͕�ĞǆŝŐĞŶƚ�ƚŽƵƚĞĨŽŝƐ�ƋƵĞ�ůĞ�
ǀ ŽƚĞ�Ăŝƚ�ůŝĞƵ�ĐĞƩĞ�ĨŽŝƐ�ƉĂƌ�ƚġƚĞ͕�Ğƚ�ŶŽŶ�ƉůƵƐ�ƉĂƌ�ŽƌĚƌĞ͘��ƚ�ǀ Žŝůă�ĐŽŵŵĞŶƚ�ƵŶĞ�ŝŶŝƟĂƟǀ Ğ�ĂƌŝƐƚŽĐƌĂƟƋƵĞ�ƉŽƵƌ�
ĂĐĐƌŽŠƚƌĞ�ƐĞƐ�Ɖƌŝǀ ŝůğŐĞƐ�ĂďŽƵƟƚ�Į ŶĂůĞŵĞŶƚ�ă�ů͛ĂďŽůŝƟŽŶ�ĚĞƐ�Ɖƌŝǀ ŝůğŐĞƐ͕ �ůŽƌƐ�ĚĞ�ůĂ�ŶƵŝƚ�ĚƵ�ϰථĂŽƸƚ�ϭϳ ϴϵര͊ථͩ
(…)
ZĞĐŽŶŶĂŠƚƌĞ�ůĂ�ĐŽŶƚƌĂĚŝĐƟŽŶ�ĐŽŵŵĞ�ƵŶ�ŵŽƚĞƵƌ�ĚĞ�ŶŽƐ�ǀ ŝĞƐ�Ğƚ�ĚĞ�ů͛ŚŝƐƚŽŝƌĞ�Ŷ͛ ŝŵƉůŝƋƵĞ�ƚŽƵƚĞĨŽŝƐ�ƉĂƐ�
Ě͛ ĞŵďƌĂƐƐĞƌ�ƵŶ�ƐĐĞƉƟĐŝƐŵĞ�ŐĠŶĠƌĂůŝƐĠ͘��Ŷ�ĐĂƐ�ĚĞ�ĐŽŶŇŝƚ͕ �ŝů�ĞƐƚ�ƚŽƵũŽƵƌƐ�ƉŽƐƐŝďůĞ�ĚĞ�ƉƌĞŶĚƌĞ�ƉĂƌƟ͕�ĚĞ�
s’engager. Je n’ai pas subi la passivité parce que je crois que toute décision est un pari. Prendre chaque
ĚĠĐŝƐŝŽŶ�ĐŽŵŵĞ�ƵŶ�ƉĂƌŝ͕�Đ͛ĞƐƚ�ĐĞƐƐĞƌ�ĚĞ�ĐƌŽŝƌĞ�ă�ůĂ�ĐĞƌƟƚƵĚĞ�ĚĞ�ůĂ�ƌĠƵƐƐŝƚĞ�Ğƚ�ĂĚŽƉƚĞƌ�ƵŶĞ�ƐƚƌĂƚĠŐŝĞ�ƋƵŝ�
s’adapte au cours des événements et des hasards. J’applique ainsi le pari de Pascal non pas à l’existence de
�ŝĞƵ�ŵĂŝƐ�ă�ƚŽƵƚĞƐ�ůĞƐ�ĂĐƟŽŶƐ�ŚƵŵĂŝŶĞƐ͘ �Y ƵĂŶĚ�ũ͛Ăŝ�ĚĠĐŝĚĠ�Ě͛ ĞŶƚƌĞƌ�ĚĂŶƐ�ů͛ĂĐƟŽŶ�ĐůĂŶĚĞƐƟŶĞ�ƐŽƵƐ�
ů͛KĐĐƵƉĂƟŽŶ͕ �ũĞ�ŵĞ�ƐƵŝƐ�ƚƌŽƵǀ Ġ�ĐŽŶĨƌŽŶƚĠ�ă�ƵŶĞ�ĐŽŶƚƌĂĚŝĐƟŽŶര͗�Ě͛ ƵŶ�ĐƀƚĠ͕�ũĞ�ǀ ŽƵůĂŝƐ�ǀ ŝǀ ƌĞ͕�ũ͛Ăǀ ĂŝƐ�ƉĞƵƌ�ĚĞ�
risquer la mort, ou même pire, c’est-à-dire la torture qui m’oblige à trahir, mais, de l’autre côté, j’étais
ƉŽƵƐƐĠ�ƉĂƌ�ƵŶ�ĠůĂŶ͕ �ƉĂƐ�ƐĞƵůĞŵĞŶƚ�ƉŽƵƌ�ůĂ�ůŝďĞƌƚĠ͕�ŵĂŝƐ�ĂƵƐƐŝ�ƌŽŵĂŶƟƋƵĞ͕�ƉƌŽƉƌĞ�ă�ŵĂ�ũĞƵŶĞƐƐĞ͘�:͛ Ăŝ�
ƚƌĂŶĐŚĠ�ĐĞůĂ�ĞŶ�ĐŽŵƉƌĞŶĂŶƚ�ƋƵ͛ ŝů�Ǉ�Ă�ĐŽŶƚƌĂĚŝĐƟŽŶ�ĞŶƚƌĞ�ǀ ŝǀ ƌĞ�Ğƚ�ƐƵƌǀ ŝǀ ƌĞ͕�Ğƚ�ƋƵe, pour vivre, il ne faut pas
vouloir survivre : le pari de la vie est plus intéressant que celui de la survie.  
(…)
�ƉƌğƐ�ůĂ�ŐƵĞƌƌĞ͕�ůĞƐ�ĐŽŶƚƌĂĚŝĐƟŽŶƐ�ŵ͛ ŽŶƚ�ĚĞ�ŶŽƵǀ ĞĂƵ�ĂƐƐĂŝůůŝ͘��ŝĞŶ�ƋƵĞ�ŵĞŵďƌĞ�ĚƵ�ƉĂƌƟ�ĐŽŵŵƵŶŝƐƚĞ͕�ũ͛ĠƚĂŝƐ�
ĠĐƈ ƵƌĠ�ƉĂƌ�ůĞƐ�ƉƌŽĐğƐ�ƋƵŝ�Ăǀ ĂŝĞŶƚ�ůŝĞƵ�ĚĂŶƐ�ůĞƐ�ĚĠŵŽĐƌĂƟĞƐ�ƉŽƉƵůĂŝƌĞƐ�Ğƚ�ƉĂƌ�ĐĞƵǆ�ƋƵŝ�ŶŝĂŝĞŶƚ�ů͛Ġǀ ŝĚĞŶĐĞ�ĚƵ�
stalinisme le plus imbécile et ignoble. hŶĞ�ƉĂƌƚ�ĚĞ�ŵŽŝ�ǀ ŽƵůĂŝƚ�ƋƵŝƩĞƌ�ůĞ�ƉĂƌƟ͕ �ŵĂŝƐ�ƵŶĞ�ĂƵƚƌĞ�ƉĂƌƚ�ŶĞ�ůĞ�
ǀ ŽƵůĂŝƚ�ƉĂƐ�Ğƚ�ĐƌĂŝŐŶĂŝƚ�ĚĞ�ƋƵŝƩĞƌ�ĐĞƩĞ�ĨĂŵŝůůĞ�Ɛŝ�ƐƚƌƵĐƚƵƌĂŶƚĞ͘�:͛ Ăŝ�ĚŽŶŶĠ�ƵŶĞ�ƉƌĞŵŝğƌĞ�ĨĂƵƐƐĞ�ƐŽůƵƟŽŶ�ă�
ĐĞƩĞ�ĐŽŶƚƌĂĚŝĐƟŽŶ�ĞŶ�ϭϵϰϵര͗�ũĞ�Ŷ͛ Ăŝ�ƉĂƐ�ƌĞƉƌŝƐ�ŵĂ�ĐĂƌƚĞ�Ě͛ ĂĚŚĠƌĞŶƚ͙ �ƐĂŶƐ�ƚŽƵtefois le dire à personne ! 
Y ƵĂŶĚ�ĞŶ�ϭϵϱϬ͕�ůĞ�ƉĂƌƟ�Ă�ŵŝƐ�ĞŶ�ƉůĂĐĞ�ƵŶĞ�ĚĠŵĂƌĐŚĞ�Ě͛ ĞǆĐůƵƐŝŽŶ͕ �ũ͛Ăŝ�ĚĞŵĂŶĚĠ�ƵŶ�ƌĞĐŽƵƌƐ͕ �ĐĂƌ�ũĞ�ŶĞ�ǀ ŽƵůĂŝƐ�
pas être expulsé ! J’ai fait le premier geste sans oser aller au-delà, puis on m’a exclu parce que j’avais osé 
faire telůĞ�ŽƵ�ƚĞůůĞ�ĐŚŽƐĞ�ƋƵŝ�Ŷ͛ ĠƚĂŝƚ�ƉĂƐ�ĚĂŶƐ�ůĂ�ůŝŐŶĞ͘�sŽŝůă�ƵŶĞ�ĐŽŶƚƌĂĚŝĐƟŽŶ�ƋƵŝ�ŵ͛ Ă�ƉĂƌĂůǇƐĠ�ƉĞŶĚĂŶƚ�ƵŶ�
temps. » 
(…)
Par tempérament, peut-ġƚƌĞ�ƉĂƌĐĞ�ƋƵĞ�ůĞƐ�ĐŽŶƚƌĂĚŝĐƟŽŶƐ�ŵĞ�ŶŽƵƌƌŝƐƐĞŶƚ͕ �ĚĞƉƵŝƐ�ƋƵĞ�ũĞ�ƐƵŝƐ�ĂĚŽůĞƐĐĞŶƚ͕ �ũĞ�
ƐƵŝƐ�ƐĞŶƐŝďůĞ�ĂƵ�ƐĐĞƉƟĐŝƐŵĞ�Ğƚ�ă�ůĂ�ƌĂƟŽŶĂůŝƚĠ͕�ŵĂŝƐ�ĂƵƐƐŝ�ă�ů͛ŝĚĠĞ�Ě͛ ĂŵŽƵƌ�Ğƚ�ĚĞ�ŵǇƐƟĐŝƐŵĞ͘�:Ğ�ƐƵŝƐ�ĞŶ�
ƉĞƌŵĂŶĞŶĐĞ�ůĞ�ƐŝğŐĞ�Ě͛ ƵŶĞ�ĐŽŽƉĠƌĂƟŽŶ�ĂŶƚĂŐoniste entre la raison et la religion (le communisme a été
pour moi une religion terrestre), le doute et la foi. C’est pourquoi j’ai appelé ma façon de penser dialogique
Ğƚ�ƉĂƐ�ĚŝĂůĞĐƟƋƵĞര͗�ƋƵĂŶĚ�ůĂ�ĚŝĂůĞĐƟƋƵĞ�ƐƵƉƉŽƐĞ�ůĞ�ĚĠƉĂƐƐĞŵĞŶƚ͕ �ůĂ�ĚŝĂůŽŐŝƋƵĞ�ĐŽŶƐĞƌve au sein d’une
unité la dualité de deux principes apparemment opposés. Le fondement de la pensée complexe, je l’ai donc
trouvé chez Héraclite, alors que j’avais 25 ans. “Complexe” ne signifie pas compliqué ou obscur, mais 
désigne une pensée qui relie un ƚŽƵƚ�ă�ƐĞƐ�ƉĂƌƟĞƐ͕ �ƋƵŝ�ĐŽŶƐĞƌǀ Ğ�ůĞƐ�ĚŝƐƟŶĐƟŽŶƐ�ƚŽƵƚ�ĞŶ�ůĞƐ�ĂƌƟĐƵůĂŶƚ͘ �/ů�
s’agit de voir le pluriel dans l’un, ce qui est très héraclitéen.
>Ă�ƉĞŶƐĠĞ�ĐŽŵƉůĞǆĞ�Ɛ͛ĂƌƟĐƵůĞ�ĂƵƚŽƵƌ�ĚĞ�ƚƌŽŝƐ�ƉƌŝŶĐŝƉĞƐ͘ ��Ŷ�ƉƌĞŵŝĞƌ�ůŝĞƵ͕ �ůĞ�ƉĂƌĂĚŽǆĞ�ĚĞ�ů͛ƵŶ�Ğƚ�ĚƵ�ŵƵůƟƉůĞ͘�
WƌĞŶŽŶƐ�ů͛ġƚƌĞ�ǀ ŝǀ ĂŶƚ͘ �/ů�ĞƐƚ�ĨĂŝƚ�ĚĞ�ĚĞƵǆ�ĐŽŶƐƟƚƵĂŶƚƐ�ƉƌŝŶĐŝƉĂƵǆര͗�ů͛��E ͕ �ƋƵŝ�ĞƐƚ�ƵŶĞ�ŵŽůĠĐƵůĞ�ƐƚĂďůĞ�Ğƚ�ƋƵŝ�
traverse le temps en se répliquant via ůĂ�ƌĞƉƌŽĚƵĐƟŽŶ͕ �Ğƚ�ůĞƐ�ƉƌŽƚĠŝŶĞƐ�ƋƵĞ�ŶŽƵƐ�ŝŶŐĠƌŽŶƐ�Ğƚ�ƋƵŝ�ƐĞ�
ĚĠƚƌƵŝƐĞŶƚ�ă�ŵĞƐƵƌĞ�ƋƵ͛ ĞůůĞƐ�Ɛ͛ĂĐƟǀ ĞŶƚ͘ �>Ă�ƌĞůĂƟŽŶ�ĞŶƚƌĞ�ů͛ŝŶĚŝǀ ŝĚƵ�Ğƚ�ů͛ĞƐƉğĐĞ͕�ƉŽƌƚĠĞ�ƉĂƌ�ů͛��E ͕ �ĞƐƚ�ƵŶĞ�
ƌĞůĂƟŽŶ�ĐŽŵƉůĠŵĞŶƚĂŝƌĞ�Ğƚ�ĂŶƚĂŐŽŶŝƐƚĞര͗�ŝů�ŶŽƵƐ�Ăƌƌŝǀ Ğ�ďŝĞŶ�ĚĞ�ĨĂŝƌĞ�ů͛ĂŵŽƵƌ�ƐĂŶs vouloir d’enfant, nous
n’obéissons pas toujours à l’espèce ! Et si nous ne vivons que pour faire des enfants, nous ne vivons plus 
ŝŶĚŝǀ ŝĚƵĞůůĞŵĞŶƚ͘ �/ů�Ǉ�Ă�ƉĂƌĨŽŝƐ�ĐŽŶƚƌĂĚŝĐƟŽŶ�ĞŶƚƌĞ�ůĂ�ǀ ŽůŽŶƚĠ�ĚĞ�ǀ ŝǀ ƌĞ�ŝŶĚŝǀ ŝĚƵĠĞ�Ğƚ�ůĞƐ�ŝŵƉĠƌĂƟĨƐ�ĚĞ�
l’espèce, ce qui siŐŶŝĮ Ğ�ƋƵĞ�ůĂ�ƌĞůĂƟŽŶ�ĐŽŵƉůĠŵĞŶƚĂŝƌĞ�ĐŽŶƟĞŶƚ�ĚĞƐ�ĂŶƟŶŽŵŝĞƐ͘



>Ğ�ĚĞƵǆŝğŵĞ�ƉƌŝŶĐŝƉĞ�ĞƐƚ�ĐĞůƵŝ�ĚĞ�ůĂ�ƌĠĐƵƌƐŝǀ ŝƚĠ͕�ŝŶƐƉŝƌĠ�Ě͛ ƵŶĞ�ŶŽƟŽŶ�ŵĂƚŚĠŵĂƟƋƵĞ͘�WŽƵƌ�ďŝĞŶ�ůĂ�
comprendre, il faut imaginer un cercle ou une boucle où les produits sont nécessaires à leur propre
ƉƌŽĚƵĐƟŽŶ͕ �Žƶ�ůĞƐ�ƉƌŽĚƵŝƚƐ�ĚĞǀ ŝĞŶŶĞŶƚ�ƉƌŽĚƵĐƚĞƵƌƐ͘ �:Ğ�ƐƵŝƐ�ƉĂƌƟ�ĚĞ�ůĂ�ƌĞůĂƟŽŶ�ĐǇďĞƌŶĠƟƋƵĞ�ƋƵŝ�ĠƚƵĚŝĞ�ůĞƐ�
systèmes autorégulés, comme le duo thermostat-chaudière : le thermostat fixe la température et arrête la 
ĐŚĂƵĚŝğƌĞ�ƵŶĞ�ĨŽŝƐ�ůĂ�ƚĞŵƉĠƌĂƚƵƌĞ�ŝĚĠĂůĞ�ĂƩĞŝŶƚĞ͕�ƉŽƵƌ�ůĂ�ƌĞůĂŶĐĞƌ�ĚğƐ�ƋƵ͛ ĞůůĞ�ĚŝŵŝŶƵĞ͘��Ğ�ĚŝƐƉŽƐŝƟf produit
ů͛ĂƵƚŽŶŽŵŝĞ�ƚŚĞƌŵŝƋƵĞ�ĚĞ�ĐĞ�ƋƵĞ�ǀ ŽƵƐ�ĐŚĂƵī Ğǌ͘��ĞƩĞ�ŝĚĠĞ�Ě͛ ĂƵƚŽŶŽŵŝĞ͕�ůĞƐ�ƐĐŝĞŶĐĞƐ�ŶĂƚƵƌĞůůĞƐ�Ğƚ�ůĂ�
ďŝŽůŽŐŝĞ�ŽŶƚ�ƚŽƵũŽƵƌƐ�ǀ ŽƵůƵ�ů͛ŝŐŶŽƌĞƌ͕�ĞůůĞƐ�ƋƵŝ�ŶĞ�ũƵƌĞŶƚ�ƋƵĞ�ƉĂƌ�ůĞ�ĚĠƚĞƌŵŝŶŝƐŵĞ͘�>Ă�ƌĞůĂƟŽŶ�ĐǇďĞƌŶĠƟƋƵĞ�
ŵŽŶƚƌĞ�ƋƵĞ�ůĞƐ�ŶŽƟŽŶƐ�ĚĞ�ĐĂƵƐĞ�Ğƚ�d’effet ne sont pas toujours séparées, bien qu’elles soient 
contradictoires. Là encore, on retrouve Héraclite qui l’exprimait dans un fragment concis : “Vivre de mort,
mourir de vie.” Nous mangeons des animaux pour vivre, c’est le sens le plus évident… mais pas forcément le
plus intéressant. L’être vivant, pour vivre, se nourrit d’énergie, même quand il dort, puisque son sang
ĐŽŶƟŶƵĞ�ĚĞ�ĐŝƌĐƵůĞƌ͕�ƐĞƐ�ƉŽƵŵŽŶƐ�ĚĞ�ƌĞƐƉŝƌĞƌ͘�E ŽƵƐ�ĚĠƉĞŶƐŽŶs sans cesse notre énergie, qu’il nous faut
ƚƌŽƵǀ Ğƌ�ĚĂŶƐ�ů͛ĞŶǀ ŝƌŽŶŶĞŵĞŶƚ͘ �: ͛ ĞŶ�Ăƌƌŝǀ Ğ�ă�ĐĞƩĞ�ŝĚĠĞ�͞ƉŽƐƚ-héraclitéenne” que l’autonomie suppose la
dépendance : pour être autonome, il faut dépendre de l’environnement, et plus on est autonome, plus on a 
de ŵƵůƟƉůĞƐ�ĚĠƉĞŶĚĂŶĐĞƐ͘ �, ĠƌĂĐůŝƚĞ�ǀ ŽƵůĂŝƚ�ĚŝƌĞ�ƋƵĞ�ŶŽƐ�ĐĞůůƵůĞƐ�ŵĞƵƌĞŶƚ�ƐĂŶƐ�Ăƌƌġƚ�ƉŽƵƌ�ġƚƌĞ�ƌĞŵƉůĂĐĠĞƐ�
ƉĂƌ�ĚĞ�ŶŽƵǀ ĞůůĞƐ͘ �s ŝǀ ƌĞ�ĞƐƚ�ƵŶ�ƉƌŽĐĞƐƐƵƐ�ĚĞ�ƌĂũĞƵŶŝƐƐĞŵĞŶƚ͕ �ĚĞ�ƌĠŐĠŶĠƌĂƟŽŶ�ƉĞƌƉĠƚƵĞůůĞ͕�ƋƵŝ�Ɛ͛ĂƉƉƵŝĞ�ƐƵƌ�ůĂ�
ŵŽƌƚ�ĚĞƐ�ĐĞůůƵůĞƐ͘ �E ŽƵƐ�ǀ ŝǀ ŽŶƐ�ĚŽŶĐ�ĞŶ�ůƵƩ Ănt contre la mort – Đ͛ĞƐƚ�ůĂ�ĚĠĮ ŶŝƟŽŶ�ĐůĂƐƐŝƋƵĞ�ĚĞ�ůĂ�ǀ ŝĞ�ƉĂƌ�ůĞ�
médecin François-Xavier Bichat, comme ͞ ů͛ĞŶƐĞŵďůĞ�ĚĞƐ�ĨŽŶĐƟŽŶƐ�ƋƵŝ�ƌĠƐŝƐƚĞŶƚ�ă�ůĂ�ŵŽƌƚ ͟ –, mais en
ŝŶƚĠŐƌĂŶƚ�ů͛ƵƟůŝƐĂƟŽŶ�ĚĞ�ůĂ�ŵŽƌƚ�ĚĂŶƐ�ĐĞƩĞ�ůƵƩĞ�ŵġŵĞ͘��͛ ĞƐƚ�ƵŶĞ�ŝĚĠĞ�ďŝĞŶ�ƉůƵƐ�ŝŶƚĠƌĞssante que le banal
͞ ŽŶ�ƚƵĞ�ƉŽƵƌ�ƉŽƵǀ Žŝƌ�ǀ ŝǀ ƌĞ͟ ͘ �Y ƵĂŶĚ�ŽŶ�ƌĠŇĠĐŚŝƚ�ƐƵƌ�ůĂ�ǀ ŝĞ͕�ŽŶ�ŶĞ�ƋƵŝƩĞ�ũĂŵĂŝƐ�, ĠƌĂĐůŝƚĞ͘�>ĞƐ�ġƚƌĞƐ�ŚƵŵĂŝŶƐ�
ƐŽŶƚ�ůĞƐ�ƉƌŽĚƵŝƚƐ�Ě͛ ƵŶ�ƐǇƐƚğŵĞ�ĚĞ�ƌĞƉƌŽĚƵĐƟŽŶ�ƋƵŝ�Ă�ďĞƐŽŝŶ�Ě͛ ĞƵǆ�ƉŽƵƌ�ġƚƌĞ�ƉƌŽĚƵŝƚ͘ �E ŽƵƐ�ƐŽŵŵĞƐ�ĚĞƐ�
produits producteurs. De même, nous sommes les produits d’une culture et d’une société qui ne peut
ĐŽŶƟŶƵĞƌ�ƋƵĞ�Ɛŝ�ŶŽƵƐ�ůĞƐ�ĐŽŶƟŶƵŽŶƐ͘ �>Ă�ƌĠĐƵƌƐŝǀ ŝƚĠ͕�, ĠƌĂĐůŝƚĞ�ĞŶ�Ăǀ Ăŝƚ�ĚĠũă�ů͛ŝŶƚƵŝƟŽŶ�ĞŶ�Ăĸ ƌŵĂŶƚ�ƋƵĞ�
“dans la circonférence d’un cercle, le commencement et la fin se confondent”.

>Ğ�ƚƌŽŝƐŝğŵĞ�Ğƚ�ĚĞƌŶŝĞƌ�ƉƌŝŶĐŝƉĞ�ĚĞ�ůĂ�ƉĞŶƐĠĞ�ĐŽŵƉůĞǆĞ�ĞƐƚ�ůĞ�ƉƌŝŶĐŝƉĞ�ŚŽůŽŐƌĂŵŵĂƟƋƵĞ͘��ĂŶƐ�ƵŶ�
ŚŽůŽŐƌĂŵŵĞ͕�ƐŽŝƚ�ƵŶĞ�ŝŵĂŐĞ�ĞŶ�ƚƌŽŝƐ�ĚŝŵĞŶƐŝŽŶƐ͕ �ĐŚĂƋƵĞ�ƉŽŝŶƚ�ĐŽŶƟĞŶƚ�ƉŽƚĞŶƟĞůůĞŵĞŶƚ�ůĞ�ƚŽƵƚ͕ �
contrairement à une photographie où chaque point est le reflet d’un point de l’objet : non seulement la 
ƉĂƌƟĞ�ĞƐƚ�ĚĂŶƐ�ůĞ�ƚŽƵƚ͕ �ŵĂŝƐ�ůĞ�ƚŽƵƚ�ĞƐƚ�ĚĂŶƐ�ůĂ�ƉĂƌƟĞ͘��Ğ�ƉƌŝŶĐŝƉĞ�ĞƐƚ�ǀ ƌĂŝ�ĞŶ�ďŝŽůŽŐŝĞ͕�ƉƵŝƐƋƵĞ�ĐŚĂƋƵĞ�
ĐĞůůƵůĞ�ĚĞ�ŵŽŶ�ĐŽƌƉƐ�ĐŽŶƟĞŶƚ�ůĂ�ƚŽƚĂůŝƚĠ�ĚĞ�ŵŽŶ�ƉĂƚƌŝŵŽŝŶĞ�ŐĠŶĠƟƋƵĞ�ĚŽŶƚ�ƵŶĞ�ƉĂƌƟĞ�ƐĞƵůĞŵĞŶƚ�ĞƐƚ�
exprimée, Ğƚ�ĞŶ�ƐŽĐŝŽůŽŐŝĞ͕�ƉƵŝƐƋƵĞ�ĐŚĂƋƵĞ�ŝŶĚŝǀ ŝĚƵ�ĐŽŶƟĞŶƚ�ůĞ�ƚŽƵƚ�ĚĞ�ůĂ�ƐŽĐŝĠƚĠ�Ăǀ ĞĐ�ƐĂ�ĐƵůƚƵƌĞ͕�ƐĞƐ�
ƉƌŝŶĐŝƉĞƐ͘ �KŶ�ƋƵŝƩĞ�ůĂ�ďĂŶĂůŝƚĠ͕�ƉƵŝƐƋƵĞ�ŶŽƵƐ�ƐŽŵŵĞƐ�ĚĂŶƐ�ƵŶ�ƵŶŝǀ ĞƌƐ�Žƶ�ůĞ�ƚŽƵƚ�ĞƐƚ�ĚĂŶƐ�ůĞƐ�ƉĂƌƟĞƐ͕ �Ğƚ�
inversement.
La complexité ne consiste pas à vouloir tout élucider, mais à reconnaître la part d’ombre des choses. Loin
d’être une pensée absconse, la pensée complexe reconnaît seulement qu’elle ne peut pas éliminer une
ĐĞƌƚĂŝŶĞ�ŝŶĐĞƌƟƚƵĚĞ͕�ƋƵ͛ ĞůůĞ�ĚŽŝƚ�ŶĠŐŽĐŝĞƌ�Ăǀ ĞĐ�ů͛ŝŶĐĞƌƟƚƵĚĞ͘�(…) Mais ce n’est pas à prendre au sens du
XVIIIe ƐŝğĐůĞ͕�Žƶ�ůĞƐ�>ƵŵŝğƌĞƐ�ƐŝŐŶŝĮ ĂŝĞŶƚ�ůĂ�ĚŝƐƐŝƉĂƟŽŶ�ĚĞƐ�ƚĠŶğďƌĞƐ͘ �Y ƵĂŶĚ�ǀ ŽƵƐ�ĂůůƵŵĞǌ�ƵŶĞ�ĂůůƵŵĞƩĞ�
dans la nuit, elle éclaire certes une zone, mais elle montre surtout l’obscurité du reste. La lumière montre
ů͛ŽŵďƌĞ͘�>Ğ�ƉĞŶƐĞƵƌ�Ğƚ�ƉŽğƚĞ�ĚĞ�ůĂ�ĐŽŶƚƌĂĚŝĐƟŽŶ qu’était saint Jean de la Croix parle de la source obscure
d’où vient toute lumière. Toute connaissance produit de l’ignorance et du mystère… encore une
ĐŽŶƚƌĂĚŝĐƟŽŶ�ĂƵǆ�ƚĞƌŵĞƐ�ŝŶƐĠƉĂƌĂďůĞƐര͊


